El Plan de Capacitacien es la oportunidad que quieres
de formarte y acceder al mundo laboral con cientos de
cursos online para que nada te detenga.

Y EMPLEO

“RCP Y PRIMEROS AUXILIOS”

OBIJETIVOS

El objetivo principal de este curso es que el alumno/a adquiera los
conocimientos necesarios para saber diagnosticar y reaccionar ante una
parada cardiorrespiratoria, conocer distintas técnicas de soporte vital basico,

asi como situaciones de urgencias y saber como afrontarlas.

DURACION
e 150H (43 dias naturales) a tu ritmo, modalidade ONLINE

DIRIGIDO A:

e JOvenes menores de 30 anos, desempleados y que no estén
estudiando, inscritos en Garantia Juvenil.

PROGRAMA

Moédulo | (50 horas): El botiquin, materiales, conservacién y utilizacién.
Inmovilizaciones y vendajes

e RCP

e Evaluaciéon primaria
e Aspectos previos

e El botiquin

e Materiales basicos
e Vendajes

e |Inmovilizaciones

Médulo Il (50 horas): Técnica P.A.S. y prevencion de accidentes laborales

e Técnica P.AS. Proteger, alertar y socorrer o Aspectos previos
o Cadena de socorro
o Protocolo P.AS.
o Formacioén de los socorristas
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e Prevencion de accidentes laborales o Aspectos preliminares
o Politica en materia de prevencion de riesgos
o Actividad preventiva
o Consultay participacion de los trabajadores
o Obligacionesy responsabilidades

Médulo Il (50 horas): Prevencién y tratamiento

e Prevenciéony tratamiento de heridas
e Prevenciony tratamiento de hemorragias

e Prevenciony tratamiento de fracturas

e Prevenciony tratamiento de guemaduras

e Prevenciény tratamiento de intoxicaciones
e Prevenciony tratamiento por electrocucion
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