
   

         

 
  

 
 

“TITULACIÓN OFICIAL DE DIRECTOR/A DE OCIO Y TIEMPO LIBRE” 
 

OBJETIVOS 

El curso oficial de Director/a de Actividades de Tiempo Libre está destinado a todas aquellas 

personas mayores de edad; con inquietudes sociales; responsables; con capacidad de liderazgo para 

poder coordinar un equipo de monitores/as y otros perfiles; y con actitudes y aptitudes para diseñar, 

organizar y llevar a cabo tanto actividades relacionadas con el ámbito del ocio y el tiempo libre como 

otras tareas socioculturales específicas destinadas a niños/as y jóvenes. 

 

Es requisito imprescindible que estés en posesión del título de Monitor de Actividades de 

Tiempo Libre, o que hayas cursado una titulación media y acredites amplia experiencia en el 

sector de la animación, del ocio y del tiempo libre. 

 

DURACIÓN 

• 200H  Modalidad Presencial + 120h Prácticas obligatorias 

DIRIGIDO A: 

• Jóvenes mayores de 17 años y menores de 30 años, desempleados y que no estén estudiando, 
inscritos en Garantía Juvenil. 

PROGRAMA  
 
 Contenidos:  

• Módulo 1. Planificación, organización, gestión y evaluación de proyectos educativos de 
tiempo libre infantil y juvenil. 

• Módulo 2. Procesos grupales y educativos en el tiempo libre infantil y juvenil  
• Módulo 3. Técnicas y recursos de animación en actividades de tiempo libre  
• Módulo 4. Coordinación y dinamización del equipo de monitores de tiempo libre. 
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