
   

 
           

 
“OPERARIO/A ALMACEN, LOGISTICA Y CARRETILLAS 

ELEVADORAS” 

OBJETIVOS 

Con este curso podrás trabajar en actividades auxiliares como transporte de almacenaje, 
distribución y operadores logísticos, almacenes de empresas mayoristas, centrales de compras de 
grandes y medias superficies, almacenes de venta…. 

DURACIÓN 

• 180H . Modalidad presencial en Oviedo 

DIRIGIDO A: 

• Jóvenes mayores de 17 años y menores de 30 años, desempleados y que no estén estudiando, 
inscritos en Garantía Juvenil. 

PROGRAMA 
 

1. Operaciones Auxiliares de Almacén: PRL y Emergencia                                60 horas 
1.1 Nivel básico de Prevención de Riesgos Laborales (50 h) 
1.2 Emergencias: Extinción de incendios y primeros auxilios (10 h) 

 

2. Operario/a de almacén: Carretillas, Plataformas y Puente Grúa               120 horas 

2.1 Op. En almacén, logística y aprovisionamiento. 
2.2 Operador de carretillas elevadoras. 
2.3 Operador de plataformas elevadoras móviles de personas. 
2.4 Operador de puente grúa. 
2.5 Operaciones auxiliares de almacén. 
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